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SAMEDI SAINT 
 

Le grand signe du Samedi Saint 

Le repos au tombeau 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les chrétiens d’orient aiment à parler du « grand et saint samedi ». On ne 
célèbre pas l’eucharistie ce jour-là, il est dit aliturgique. On chante seulement les 
psaumes le matin à l’office des ténèbres, mais déjà un tressaillement se fait sentir : désir 
inextinguible de la vie ?  Foi discrète et opiniâtre de la Vierge Marie et, par elle, de tout le 
peuple des croyants ? L’Éternel ne peut laisser son enfant bien-aimé au pouvoir de la 
mort. Poids de l’incertitude et du doute devant la mort. Souffle silencieux et puissant de 
l’espérance. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Icone de la mise au tombeau
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SAMEDI SAINT 
 

Introduction 
Gilles Rebêche, diacre 
 

Le repos au tombeau 
 

 
La liturgie du samedi saint est celle du 
grand shabbat, le temps du silence, du 
repos et du recueillement. L'église est 
invitée à entrer dans ce difficile 
dépouillement du deuil et de la patience, 
en rejoignant le Très Bas aux 
profondeurs de la terre ! c'est l'heure du 
combat spirituel. Devant le tombeau 
scellé, le croyant est saisi par l'épreuve 
du doute, la traversée du désert, la 
tentation de s'enfermer dans la tristesse 
et le désespoir. Cette descente aux 
enfers est l'itinéraire du Christ Sauveur, 
pour qu'aucun ne soit perdu ! 
Communier à cette descente aux enfers 
est la plus belle des Solidarités que l'on 
puisse expérimenter pour laisser les 
premières lumières de Pâques s'infiltrer 
dans les moindres recoins de la Mort ! " 
Dans la nuit, un cri s'est fait entendre : 
voici l'Epoux qui vient !"  Il est grand le 
mystère de l'Espérance. 
 

 

 
Mise au tombeau d’Amboise 

 
« Celui que mon âme désire, 

l’auriez-vous vu ? » 
Cantique des cantiques 3,3 
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SAMEDI SAINT 
 

Méditation patristique  
Saint Epiphane, évêque de Salamine (315-403) 

Homélie ancienne 
pour le grand samedi 

 
Un grand silence règne 

aujourd’hui sur la terre, un grand 
silence et une grande solitude. Un 
grand silence parce que le Roi dort. 
La terre a tremblé et s’est calmée parce 
que Dieu s’est endormi dans la chair et 
qu’il est allé réveiller ceux qui dormaient 
depuis des siècles. Dieu est mort dans la 
chair et les enfers ont tressailli. Dieu s’est 
endormi pour un peu de temps et il a 
réveillé du sommeil ceux qui 
séjournaient aux enfers… 
Il va chercher Adam, notre premier Père, 
la brebis perdue. Il veut aller visiter tous 
ceux qui sont assis dans les ténèbres et à 
l’ombre de la mort. Il va, pour délivrer de 
leurs douleurs Adam dans ses liens et 
Eve, captive avec lui, lui qui est en même 
temps leur Dieu et leur Fils.  
 
L’Alliance entre Dieu et les hommes 
Descendons donc avec lui pour voir 
l’Alliance entre Dieu et les hommes… Là 
se trouve Adam, le premier Père, et 
comme premier créé, enterré plus 
profondément que tous les condamnés. 
Là se trouve Abel, le premier mort et 
comme premier pasteur juste, figure du 
meurtre injuste du Christ pasteur. Là se 
trouve Noé, figure du christ, le 
constructeur de la grande arche de Dieu, 
l’Eglise… Là se trouve Abraham, le père 
du Christ, le sacrificateur, qui offrit à Dieu 
par le glaive et sans le glaive un sacrifice 

mortel sans mort. Là demeure Moïse, 
dans les ténèbres inférieures, lui qui a 
jadis séjourné dans les ténèbres 
supérieures de l’arche de Dieu. Là se 
trouve Daniel dans la fosse de l’enfer, lui 
qui jadis, a séjourné sur la terre dans la 
fosse aux lions. Là se trouve Jérémie, 
dans la fosse de boue, dans le trou de 
l’enfer, dans la corruption de la mort. Là 
se trouve Jonas dans le monstre capable 
de contenir le monde, c’est à dire dans 
l’enfer, en signe du Christ éternel. Et 
parmi les Prophètes il en est un qui 
s’écrie : « Du ventre de l’enfer, entends 
ma supplication, écoute mon cri ! » et un 
autre : « Des profondeurs, je crie vers toi 
Seigneur, écoute mon appel ! » et un 
autre : « Fais briller sur nous ta face et 
nous serons sauvés… »
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Adam entend  
Les pas du Seigneur 
Mais comme par son avènement le 
Seigneur voulait pénétrer dans les lieux 
inférieurs, Adam, en tant que premier 
Père et que premier créé de tous les 
hommes et en tant que premier mortel, 
lui qui avait été tenu captif plus 
profondément que tous les autres et 
avec le plus grand soin, entendit le 
premier bruit des pas du Seigneur qui 
venait vers les prisonnier. Et il reconnut 
la voix de celui qui cheminait dans la 
prison, et, s’adressant à ceux qui étaient 
enchainés avec lui depuis le 
commencement du monde, il parla 
ainsi : « J’entends les pas de quelqu’un 
qui vient vers nous. » Et pendant qu’il 
parlait, le Seigneur entra, tenant les 
armes victorieuses de la croix. Et lorsque 
le premier Père, Adam, le vit, plein de 
stupeur, il se frappa la poitrine et cria 
aux autres : « Mon Seigneur soit avec 

vous ! » Et le Christ répondit à Adam : 
« Et avec ton esprit. » Et lui ayant saisi la 
main, il lui dit : « Eveille-toi, ô toi qui 
dors, relève-toi d’entre les morts, et le 
Christ t’illuminera. » Je suis ton Dieu, et à 
cause de toi je suis devenu ton fils. Lève-
toi,-toi qui dormais, car je ne t’ai pas 
créé pour que tu séjournes ici enchaîné 
dans l’enfer. Relève-toi d’entre les morts, 
je suis la Vie des morts. Lève-toi, œuvre 
de mes mains, toi, mon effigie, qui a été 
faite à mon image. Lève-toi, parons d’ici, 
car tu es en moi et je suis en toi… A 
cause de toi, moi ton Dieu, je suis 
devenu ton fils ; à cause de toi, moi ton 
Seigneur, j’ai pris la forme d’esclave ; à 
cause de toi, moi qui demeure au-
dessus des cieux, je suis descendu sur la 
terre et sous la terre. Pour toi, homme, 
je me suis fait comme un homme sans 
protection, libre parmi les morts. Pour 
toi qui es sorti du jardin, j’ai été livré aux 
juifs dans le jardin et j’ai été crucifié 
dans le jardin. 

L’œuvre : Icone « Anastasis » relèvement de la descente aux enfers 
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LECTIO DIVINA      
   
Évangile celon saint Luc 24, 1 - 12 
01 Le premier jour de la semaine, à la pointe de l’aurore, les 
femmes se rendirent au tombeau, portant les aromates 
qu’elles avaient préparés. 
02 Elles trouvèrent la pierre roulée sur le côté du 
tombeau. 
03 Elles entrèrent, mais ne trouvèrent pas le corps du 
Seigneur Jésus. 
04 Alors qu’elles étaient désemparées, voici que deux 
hommes se tinrent devant elles en habit éblouissant. 
05 Saisies de crainte, elles gardaient leur visage incliné 
vers le sol. Ils leur dirent : « Pourquoi cherchez-vous le 
Vivant parmi les morts ? 
06 Il n’est pas ici, il est ressuscité. Rappelez-vous ce qu’il 
vous a dit quand il était encore en Galilée : 
07 “Il faut que le Fils de l’homme soit livré aux mains des 
pécheurs, qu’il soit crucifié et que, le troisième jour, il 
ressuscite.” » 
08 Alors elles se rappelèrent les paroles qu’il avait dites. 
09 Revenues du tombeau, elles rapportèrent tout cela aux 
Onze et à tous les autres. 
10 C’étaient Marie Madeleine, Jeanne, et Marie mère de 
Jacques ; les autres femmes qui les accompagnaient 
disaient la même chose aux Apôtres. 
11 Mais ces propos leur semblèrent 
délirants, et ils ne les croyaient pas. 
12 Alors Pierre se leva et courut au 
tombeau ; mais en se penchant, il vit les 
linges, et eux seuls. Il s’en retourna chez 
lui, tout étonné de ce qui était arrivé. 
 
 
 
 
 


