
L’ÉDITO DU PÈRE BENOÎT 
Le troisième livre de notre curé le père Benoît Pouzin a été publié le 19 avril : Être prêtre – Tout 

simplement. Extraits d’une interview du père Benoît à cette occasion.  

Être prêtre aujourd’hui, c’est un défi ? Être prêtre c’est d’abord une joie. (…)« Il n’y a pas de plus 

grand amour que de donner sa vie pour ceux qu’on aime » (Jn 15, 13). Bien évidemment, il y a de 

nombreux défis à relever. Le premier est d’aimer Dieu et de se laisser aimer par lui. Un autre défi : 

annoncer l’Évangile avec le peuple de Dieu qui nous est confié (…), et se mettre au service du prochain, 

spécialement les pauvres et les petits. Et encore : permettre à chacun d’être disciple de Jésus : (…) 

prendre soin, accompagner et aider les personnes qui le souhaitent à cheminer avec le Christ afin qu’elles 

prennent leur place dans l’Église. 

Est-ce que c’est toujours facile pour vous d’être un prêtre bien dans ses baskets et bien dans 

notre monde ? L’ouverture au monde est essentielle (…) La mission du prêtre est d’être concrètement 

engagé dans le monde. Jésus nous le dit : « Car Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils 

unique, afin que quiconque croit en lui ne se perde pas, mais obtienne la vie éternelle. Car Dieu a envoyé 

son Fils dans le monde, non pas pour juger le monde, mais pour que, par lui, le monde soit sauvé. » (Jn 3, 

16-17). Comme prêtre, je suis envoyé dans le monde. C’est ma joie. Oser, aller à la rencontre, se mettre 

au service, donner, se donner : c’est le sens profond du don de notre vie. « N’ayez pas peur » dit Jésus. 

Votre plus grande joie dans votre cœur de prêtre ? C’est de donner les sacrements, spécialement 

en célébrant l’Eucharistie et le sacrement de la réconciliation. Ma joie c’est quand une personne me 

témoigne qu’elle a ouvert son cœur à l’amour du Seigneur, et qu’elle a fait la rencontre avec Jésus. Ma 

joie aussi comme prêtre c’est d’écouter, d’accompagner, d’aider librement ceux qui le demandent à 

cheminer dans la foi en les aidant à prendre leur place dans l’Église. 

Votre plus grande difficulté ? Ce qui est difficile aujourd’hui c’est d’accompagner des personnes qui 

portent de très grandes souffrances et de grandes angoisses, (…) qui n’ont plus d’espérance, qui se 

sentent seules (…). Une autre grande difficulté est de constater que beaucoup de jeunes sont en 

détresse. C’est essentiel de pouvoir leur faire confiance, de les écouter, de les encourager. N’ayons pas 

peur de leur dire : « Vas-y. Je crois en toi, tu es capable, tu vas y arriver ». (…) Croyons en eux. (…)  

Votre prière pour l’Église aujourd’hui ? Seigneur, continue à purifier ton Église. Donne-nous de grandir 

en sainteté avec humilité. Seigneur, toi le maître de la moisson, envoie des ouvriers pour ta moisson. 

De quoi ont besoin les prêtres d’aujourd’hui, selon vous ? Les prêtres ont besoin que les fidèles prient 

pour eux. (…) Vous qui me lisez, aimez vos prêtres. Nous aurions certainement plus de vocations si nous 

parlions mieux des prêtres. Ce que nous vivons est beau. Le danger c’est l’isolement. Soyons toujours vigilants 

pour que les prêtres ne s’enferment pas, que les portes soient ouvertes. Le prêtre, comme tout le monde, a 

ses qualités et aussi ses défauts. Nous avons reçu des dons et des charismes du Saint-Esprit. Chacun peut 

les déployer selon la grâce qu’il a reçue. Le prêtre, comme tout un chacun, a besoin de reconnaissance, (…) 

d’être soutenu, encouragé. Le bien-être d’un prêtre dépend beaucoup du soutien que les laïcs lui offrent. C’est 

important d’inviter les prêtres à un repas, de prendre de leurs nouvelles, d’aller voir s’ils ont besoin de quelque 

chose. En somme, prenez soin d’eux. Et je remercie la belle paroisse dans laquelle je suis de pouvoir recevoir 

aussi beaucoup de chaque personne. (…) Pour pouvoir bien donner, il faut aussi savoir recevoir. 

Deux RDV pour découvrir ce livre et échanger avec le père Benoît : 

• Dédicace le samedi 29 avril à 15h à la librairie La Procure de Valence. 

• Conférence de présentation le mardi 16 mai à 18h30 à la Maison diocésaine* 

DIMANCHE AUTREMENT : 14 MAI 2023 
La paroisse vivra le 14 mai un dimanche autrement à Allex, autour du thème de Laudato Si, 

l’encyclique du Pape François sur l’écologie intégrale. Au programme : 

• à 10h, accueil des participants 

• Grand jeu intergénérationnel 

• Apéro offert par la paroisse & repas partagé : chacun apporte un (ou des) plat(s) à partager, en 

essayant pour l’occasion de jouer le jeu du « zéro déchet », ainsi que ses assiettes et couverts 

• Enseignement pour les adultes et grands jeunes, temps de jeu, de détente 

Paroisse Saint-Émilien de Valence 

MAI 2023 



• À 15h, messe paroissiale au sanctuaire puis fin de la journée 

Attention : pas de messe paroissiale le 14 mai. Seule la messe du sam 13 mai 18h à Ste-Thérèse sera 

maintenue. 

Pour vous rendre à Allex : 

• le covoiturage : mutualisons nos voitures, pour permettre à tous d’y participer ! N’hésitez pas à 

contacter l’accueil paroissial ou à vous inscrire via le site pour proposer ou demander des places 

• le vélo : un trajet à vélo est proposé à tous ceux qui le souhaitent, toutes les informations et le 

lien pour l’inscription sont disponibles sur le site internet de la paroisse ou auprès de l’accueil. 

RÉSERVEZ VOTRE DIMANCHE 14 MAI ! 

LA PRI̠ÈRE DES FRÈRES 
La Paroisse vous propose une expérience de la Miséricorde de Dieu et de sa Tendresse à travers 

ce que l’Église appelle « la prière des frères ». 

La prière des frères, inspirée par l’Esprit Saint au sein des communautés nouvelles, n’est rien d’autre 

que ce que vivaient déjà les premiers chrétiens : « Je vous en supplie, frères et sœurs, par notre Seigneur 

Jésus-Christ et par l’amour de l’Esprit, combattez avec moi en adressant à Dieu des prières en ma faveur 

» (Romains 15,30). « Faites en tout temps par l'Esprit toutes sortes de prières et de supplications. Veillez 

à cela avec une entière persévérance, et priez pour tous les saints. » (Ephésiens 6,18) 

Dans Marc 10, 51 Jésus demande à l’aveugle Bartimée : « Que veux-tu que je fasse pour toi ? » 

Vous aussi, vous pourrez confier votre demande à Jésus et des personnes prieront pour vous. Car Il est 

écrit : « En effet, quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là, au milieu d’eux.» (Mt 18, 20)  

Des croyants ayant l’expérience de cette prière ont été sollicités et se mettront à votre écoute afin de 

prier et d’intercéder pour vous. Parfois cette prière sera assortie d’une Parole de Dieu reçue du Saint 

Esprit. Toujours, ce qui sera échangé restera entre Dieu, vos frères priants, et vous-même. 

« Goûtez et voyez comme est Bon le Seigneur. » (Ps 34,8) 

Pour vivre la prière des frères dans notre paroisse, prochaines propositions : 

• samedi 13 mai, entre 10h et 12h à la Cathédrale 

• samedi 27 mai, lors de la soirée de louange proposée à Ste-Catherine pour la Pentecôte, 20h-22h 

• dimanche 18 juin, après la messe de 11h à St-Jean 

LES ANNONCES DE MAI 
• EXPOSITION-VENTE des ARTISANATS des MONASTÈRES DE BETHLÉEM – Salle Noël Pel* du 

jeu 4 mai au sam 6 mai 11h -18h, et dim 7 mai 12h30-13h30, à la sortie de la messe de 11h à 

St-Jean. Objets religieux, médailles, livres, cosmétique, confiserie… De beaux cadeaux ! 

• CAFÉ DES GRANDS-PARENTS : Mar 9 mai 9h45-11h30, 4 rue du Petit St-Jean. Un lieu de rencontres 

entre grands-parents, ouvert à tous, sans inscription. Venez partager vos joies, idées, questionnements...! 

• APÉRITIF DÎNATOIRE DES BÉNÉVOLES du Pôle Centre Jeu 11 mai 19h dans le jardin de N-Dame*  

• MISSION : sam 13 mai 10h-12h, évangélisation de rue avec la Cté de l'Emmanuel. Rendez-vous à 

10h00 à la Cathédrale. Puis tournées par deux (1 novice + 1 expérimenté) dans les rues du centre pour 

parler de Jésus-Christ au hasard des rencontres. Une belle expérience à vivre ! La prière des frères sera 

également proposée dans la Cathédrale ce matin-là à ceux qui le désirent. 

• SOIREE LOUANGE : Sam 27 mai 20h-22h, veille de Pentecôte, RDV à Ste-Catherine pour un temps 

de louange et de prière 

• FESTIVAL DE MUSIQUE ANCIENNE : « LES ENVOLÉES BAROQUES » du 12 au 14 mai à l’église 

St Jean, proposé par le Conservatoire de Valence (entrée libre) : 

• Vend 12 mai à 20h : concert des professeurs  

• Sam 13 mai à 19h et dim 14 mai à 16h : concerts des stagiaires  

DÉPART DE NOTRE ÉVÊQUE 
Mgr Pierre-Yves Michel a été nommé le Jeudi saint 6 avril par le pape François évêque du diocèse 

de Nancy et Toul. Il y sera installé le 18 mai, pour l’Ascension. Dimanche 7 mai, il présidera les vêpres 

à 16h à la Cathédrale, ce sera l’occasion pour lui de dire au revoir aux catholiques de la Drôme. Il a été 

particulièrement présent à notre paroisse durant ces 9 années sur Valence ; nous aurons à cœur de 

lui dire notre reconnaissance en nous rendant nombreux à ce dernier rendez-vous qu’il nous 

adresse ! Ce temps sera suivi d’un verre de l’amitié. 

SACREMENT DES MALADES : SAMEDI 3 JUIN 
La paroisse proposera le sacrement des malades lors de la messe du samedi 3 juin à 18h à 

Sainte-Thérèse. Si vous ou l’un de vos proches souhaitez le recevoir, merci de contacter l’accueil 

paroissial dès maintenant. L’équipe prendra le temps d’échanger avec les personnes qui demandent ce 

sacrement au cours d’une rencontre le 30 mai à 15h, salle Noël Pel.  

SOLIDARITÉ 
• GRANDE BROCANTE SOLIDAIRE : Sam 3 - Dim 4 JUIN de 9h à 15h dans la cour des sœurs de 

Ste-Ursule au 28, rue de Mulhouse, au profit de personnes isolées ou de familles en situation de 
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précarité. Appel aux bénévoles, anciens et nouveaux, prêts à donner un peu de temps ces 

deux jours, selon leurs disponibilités ! Contact : Sr Marie Bernard 06 65 24 10 88 

• LE PANIER DU FRÈRE : je dépose dans les églises de Valence des denrées non périssables (nourriture, 

hygiène) lors des messes du dimanche. La Conférence St-Vincent de Paul et l’Étape les redistribuent. 

POUR LES ENFANTS ET LES JEUNES 
• POUR LES 4-7 ANS : Un parcours d’éveil à la foi est proposé aux jeunes enfants lors des 

messes des familles, 1 fois/mois à Ste-Catherine (10h30) et St-Jean (11h). Le parcours 

proposé est le même dans les 2 lieux. Lorsque cela est possible, garderie ou salle d’accueil proposées 

pour les bébés. Pas d’inscription nécessaire ! Dates 2023 : 07/05, 18/06 

• CATÉPLUS 2022/23 : Prochaine rencontre dim 14 mai pour le Dimanche autrement (voir plus 

haut). Rens.: cate.stemilien26@gmail.com 

• ENFANTS ADORATEURS : Vend 26 mai 17h15-18h30 à St-Jean*, un moment de cœur à cœur 

avec Jésus pour les enfants et les collégiens, accompagnés par les religieuses trinitaires et un prêtre de 

la paroisse. Pour plus d’informations, n’hésitez pas à contacter l’accueil paroissial ! 

• PARCOURS « TEENS+ » COLLEGE : prochaine rencontre Dim 14 mai pour le Dimanche 

autrement (voir plus haut). Rens. : teensplus.stemilien26@gmail.com 

• L’AUMÔNERIE ÉTUDIANTE CATHOLIQUE DE VALENCE se retrouve le mercredi soir de 19h à 

22h à la cure de Notre-Dame*. Rens. etudiant@valence.cef.fr - facebook.fr/Valencetoi 

PÈLERINAGES  
• PÈLERINAGE ST JOSEPH D’ALLEX dim 21 mai « Avec Joseph, Bâtissons La Paix », proposé par « 

Accueil St Joseph » et la cté des Spiritains. Marche itinérante à 9h, messe à 11h, repas sur réservation, 

chapelet. Vigiles la veille 18h30. Rens. 04 75 62 72 00- www.stjoseph-allex.org / accueil.stja@gmail.com 

• PÈLERINAGE DES MERES DE FAMILLE A FRESNEAU : 9, 10 et 11 juin (poss. de rejoindre le groupe 

vend. soir ou samedi). On ne porte pas son sac. Inscr. par mail à fresneaupelemere@gmail.com 

• PÈLERINAGE A LOURDES DES COLLÉGIENS : 9 au 14 juillet 2023.  
• PÈLERINAGE DIOCÉSAIN A LOURDES : du 23 au 28 juillet 2023. Thème : « Allez dire aux prêtres 

que l’on bâtisse ici une chapelle ». Inscr avant le 27 mai auprès du service diocésain des pèlerinages, 

04 75 81 77 15 les lundis et vendredis entre 14h30 et 17h / pelerinages@valence.cef.fr 

• JMJ AU PORTUGAL POUR LES 17-35 ANS : 26 juillet au 7 août 2023. Il est encore possible de 

s’inscrire ! Rens : http://lesjeunesdromoisauxjmj2023.fr/ 

POUR LES ADULTES : RENCONTRE, PRIERE, FORMATION 
• JEUNES PROFESSIONNELS : temps de prière tous les mardis à 20h à l’église Saint-Jean, 

suivi d’un temps convivial à la cure. Rens. : jeunessepriante.valence@gmail.com 

• LECTURE PRIANTE DE LA BIBLE : merc 10 mai 20h-21h30 au 28 rue de Mulhouse, avec les 

sœurs de Ste-Ursule.  Rens. Sœur Michèle Mouru, 06 60 73 24 21, michele.mouru@ste-ursule.org 

• GROUPE BIBLE : Mar 16 mai 14h30 au 43, rue Berthelot. Rens. Hervé Mutel, 

mutel.herve@wanadoo.fr / 04 75 55 86 41 

• ÉTUDES BIBLIQUES OECUMÉNIQUES : Vend 2 juin 18h salle Ste-Catherine*. « Réflexion et 

partage autour du livre d'Isaïe ou Esaïe », en 10 étapes. Rens.: anne.noelle.clement@gmail.com 

• GROUPE D’ORAISON EN LIEN AVEC L’INSTITUT NOTRE-DAME DE VIE : 8ème rencontre le lun 

15 mai de 20h15 à 22h, salle Noël Pel*. Contact : 06 64 74 99 66. 
• MCR (Mouvement Chrétien des Retraités) : Merc 10 mai 14h30 à la salle Ste Catherine* et Vend 

26 mai 14h30 cure de Notre-Dame*. Thème de l’année : « Que ton règne vienne… Qu’il éclaire et 

change nos vies »Rens. :H.Mutel 04 75 55 86 41. 

DANS LE DIOCÈSE ET DANS L’EGLISE 
• PARCOURS DE MAI AVEC HOZANA : « Nous entrons dans ce mois de mai spécialement consacré à Marie. 

Le 31 mai, nous célébrons la Visitation. (…) La Vierge Marie est un modèle. Pourquoi ? Parce qu’elle peut 

rejoindre chacun de nous dans notre quotidien (…) Oui, elle est la Reine du Ciel. Mais n’oublions pas qu’elle 

peut être un modèle dans notre vie de tous les jours. Par sa vie quotidienne, Marie nous rejoint dans 

l’ordinaire de nos vies ». N'hésitez pas à vous inscrire via le site ou l’application Hozana ! 

• RETRAITE SPIRITUELLE : UN CHEMIN DE CONVERSION AVEC SAINT AUGUSTIN : du lundi 3 

juillet 15h au sam 8 juillet 14h, à la Maison Mère des Religieuses du Saint Sacrement à Valence. 

Causeries assurées par le père Hugues Paulze d’Ivoy, abbé des chanoines réguliers de St Victor. 

Eucharistie, adoration, silence, offices avec la communauté, temps personnels, écoute de la Parole. 

Inscr : Sr Claire, 113 av Victor Hugo à Valence, soeurclaire2015@orange.fr, 04 75 41 13 14  
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PRIERE, ADORATION, CONFESSIONS 
• Chapelet : 

o Lun 17h à la chapelle St-Joseph o Sam 10h30 N-Dame (cté messe tridentine) 

• Adoration : 

o A 8h avant la messe de 8h30 à Ste-Catherine o Mardi 16h-17h St-Jean 

• Confessions – écoute : 

o Le samedi de 10h à 12h à la Cathédrale 

o Tous les jours, sauf dim et fêtes, de 9h à 11h et de 15h à 18h à la Chapelle St-Joseph 

• Autres temps de prière : 

o Sam 10h-11h salle Noël Pel, prière et louange 

o Vêpres le merc à 18h à Saint-Jean 

o Mar 2 mai, prière de Taizé à 20h30, 28 rue 

de Mulhouse 

HORAIRES DES MESSES 
• MESSES DOMINICALES ET POUR L’ASCENSION : 

o Messe anticipée le samedi à 18h à Ste 

Thérèse et le merc 17 mai (Ascension) 

o Messes le dimanche (sauf 14 mai) : 

▪ A 9h30 à la Cathédrale 

▪ A 11h à Saint-Jean 

▪ A 10h30 à Ste-Catherine 

▪ A 18h à Ste-Catherine (hors vacances scol.) 

▪ Et aussi : 

• A 11h à N-Dame, messe tridentine (latin) 

• A 11h à la chapelle Saint-Joseph 

• MESSES DE SEMAINE : 

o A 8h30 (adoration eucharistique à 8h) à 

Ste-Catherine : mar2, mer 3, vend 5, sam 

6, lun 8, mar 9, mer 10, jeu 11, vend 12, lun 

15, mer 17, vend 19, sam 20, mar 23, mer 

24, jeu 25, vend 26, lun 29, mar 30, mer 31 

o Mardi 9h à St-Jean  

o Mardi 18h30 à N-Dame  

o Merc 18h30 St-Jean, vêpres à 18h sauf 17 mai 

o Jeudi 18h30 à N-Dame sauf jeudi 4 

o Jeudi 4 à 18h30 à ND de l’Annonciation  

o Vend 9h à St-Jean  

o Sam à 8h30 à la Cathédrale  

o Tlj sauf dim 11h30 - chapelle St-Joseph 

VIE DES COMMUNAUTÉS 
STE-CATHERINE 

Dim 7 mai 10h30 : Messe des familles 

Sam 13 mai 10h30 : Confirmation des jeunes 

du lycée St Victor 

Jeu 18 mai 10h30 : 1ères communions 

Dim 28 mai 10h30 : 1ères communions 

Messe le dimanche à 18h tous les 

dimanches de mai SAUF le 14 mai 
Baptêmes : 

Dim 7 mai : Margaux SANTOS 

Jeu 18 mai : Alexandra GIRODET 

Dim 21 mai : Félix MAIREY, Ambroise 

MONSEC, Camille NGATA, Alicia POULET 

Dim 28: Léo DUBREUIL, Marcus et Nelson GOUET 

NOTRE-DAME DE L’ANNONCIATION  

Messe à 18h30 le 1er jeudi du mois - 4 mai 

NOTRE-DAME 

Mariage 

Sam 20 mai : Tony LUCARELLI et Liliana BOURRIN 

STE THERESE 

Baptême Sam 27 mai : Joseph MARQUIS 

ST-JEAN 

Vend 5 mai : nuit d’adoration. Inscr. pour un 

créneau horaire à St-Jean ou auprès de l’accueil 

Dim 7 mai 11h : Messe des familles et 1ères 

communions 

Le mardi à 20h, veillée de prière des jeunes pros 

Baptêmes : 

Dim 21 mai : Gabriel CAMUS, Juliette CAMUS, 

Lyana TISSOT 

CATHÉDRALE 

Le sam 10h-12h : accueil par un prêtre, confessions 

Sam 13 mai 10h-12h : Matinée mission et 

prière des frères 

Baptême Dim 28 mai : Maloë SERRALIA 

Mariage 

Sam 13 mai : Fabien DEVISE et Patricia ROUGON 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 

Merci de prier pour les défunts de fin mars et d’avril, et pour leurs proches 

SAINTE-CATHERINE 

Eliane JUNOD le 31 mars 

Gilbert ALAYOT le 6 avril 

Thérèse COSTE-CHAREYRE le 11 avril 

Jean-Claude PABST le 12 avril 

Jean-Yves ROUCHIER le 25 avril 

Liliane CAUCHARD le 2 mai 

SAINTE-THÉRESE 

Pierre LAMBERT le 29 mars 

Suzanne HENRY le 6 avril 

NOTRE-DAME de 

l’ANNONCIATION 

Jeanine HILAIRE le 30 mars 

SAINT-JEAN 

Bernadette BOSC le 11 avril

*Les lieux de la paroisse 
• Église St-Jean, place St-Jean, et accueil paroissial 

(cure St-Jean), 4 rue du Petit St-Jean  

• Salle Noël Pel, 6 rue du Petit St-Jean 

• Église Ste-Catherine et salles Ste-Catherine, 222 av 
Victor Hugo 

• Église N-Dame et cure N-Dame, 43 rue Berthelot 

• Église N-Dame de l’Annonciation, av du Grand 
Charran 

• Cathédrale Saint-Apollinaire, place des Ormeaux 

• Église Ste-Thérèse, rue Ste-Thérèse 

• Chapelle St-Joseph (Rédemptoristes), 10 chemin St-
Joseph 


