
L’EDITO  
Le parcours Alpha, c’était l’année dernière… Au cœur de l’hiver Valentinois, bravant le froid, le 

mistral, l’obscurité du centre-ville, ils sont venus nombreux et fidèles pour retrouver chaque jeudi la 

chaleur d’un repas partagé, la convivialité d’une fraternité à l’œuvre, la profondeur et la sincérité des 

échanges, et la richesse des témoignages et des topos. Jonathan, Nathalie, Elodie, Armelle, Pierre et 

bien d’autres pourraient vous raconter chacun à leur manière, comment, venant des quatre coins de 

la ville, ils sont revenus, et de semaines en semaines, ont cheminé et découvert le sens de leur 

présence.  10 soirées et un Week end, et pourtant, à l’issu du parcours, pour beaucoup, la route 

semblait trop courte, et ils ont souhaité continuer à se retrouver, qui par une équipe New pastorale, 

qui par des retrouvailles régulières, qui lors de temps de prières pour goûter encore un peu de cette 

magie d’Alpha ! 

Le parcours Alpha, c’est maintenant… C’est aujourd’hui Noémie, Laure, Jérôme, Catherine et tant 

d’autres, qui revêtent avec joie et confiance la tenue de service pour se préparer à accueillir ceux que 

le Seigneur leur confiera pour le prochain parcours…Pour la plupart, ils ont suivi eux même un 

parcours Alpha, et ce qu’ils ont vu, ce qu’ils ont reçu, ils ont naturellement envie de le partager à 

d’autres… une vraie fourmilière à l’œuvre en ce temps de rentrée paroissiale : on programme, on 

organise, on se forme, on pofine les menus, on aménage la salle, on sollicite des bonnes volontés, on 

communique, on invite, et bien sûr on prie et on rend grâce !  

Le parcours Alpha, c’est à nouveau cet hiver, pour vous peut être, ou un ami, un proche, un 

collègue de travail, une rencontre dans la rue… Il suffit de passer le pas de la porte de la Salle Noël 

PEL, le 23 novembre prochain à 19h30 (*) et le Seigneur fera le reste ! Qui sait ce qu’il a prévu 

pour vous, pour lui, pour elle ? 

L’ensemble des « serviteurs » Alpha vous y attend, dans la joie de vous y retrouver ! 

Marie Ségolène BOIRON, Coordinatrice du Parcours Alpha 
(*) 4, rue du petit Saint Jean – Réservation sur  alpha5valence@gmail.com 

 DIMANCHE 8 OCTOBRE : FÊTE DE LA SAINT APOLLINAIRE 
Dimanche 8 octobre nous fêterons Saint Apollinaire, patron de notre diocèse et de notre 

Cathédrale. La messe sera célébrée à 10h30 à la Cathédrale. La veille les acteurs de la vie pastorale 

du diocèse se retrouveront à Nazareth pour un temps de recollection sur le thème : « La Liturgie ». 

Attention, pas de messe à St-Jean à 11h00 dimanche 8 octobre. 

LES ANNONCES D’OCTOBRE 
•  REUNION DU CONSEIL PASTORAL le Mardi 10 octobre à 18h. 

• La paroisse a besoin de vous nous recherchons des bénévoles pour de nombreux services 

paroissiaux, n’hésitez pas à venir en parler à nos curés ! 

•  Avis aux cuisiniers / cuisinières : le parcours couples et le parcours Alpha reprendront en 

novembre. Toutes les bonnes volontés seront les bienvenues pour concocter de bons petits plats 

pour les invités ! Merci de vous signaler auprès du secrétariat. 
• AUMÔNERIE DU CENTRE HOSPITALIER DE VALENCE :  

o Messe le mardi 3 octobre à 16h30 à la chapelle de l'hôpital  

o Messe le mardi 17 octobre à 14h30 en Long Séjour/Gériatrie, et le vendredi 27 octobre à 

15h30 à l'Ehpad de Beauvallon.  

     Chaque vendredi à 13h récitation du Chapelet pour les intentions déposées à la chapelle et   

les malades qui sont confiés à l’aumônerie 
Si besoin de plus d'infos n'hésitez pas à contacter les Aumôniers au 04 75 75 75 18 

•  CAFÉ DES GRANDS-PARENTS : Mar 10 octobre de 9h30 à 11h, 4 rue du Petit St-Jean. Un 

lieu de rencontre entre grands-parents, autour d’un café, gratuit et sans inscription ! 

•  REUNION DES VISITEURS DE MALADE le Mardi 17 Octobre à 14h, salle Noël Pel 

•  VEILLEE PRIANTE organisée par L'ACAT (Action des Chrétiens pour l'Abolition de la Torture) le 

mardi 10 octobre de 20h à 21h, à l'occasion de la journée mondiale pour l'abolition de la peine de 

mort ; au Temple protestant de l'EPUF, à Guilherand-Granges, 322 Av. Georges Clemenceau 

•  CONCERT :Dim 15 Octobre à 17h à la Cathédrale. Ensemble Régional de mandolines et guitares 

•  MISSION : Accueil - Adoration - Évangélisation dans la Cathédrale et aux abords : 

à partir du 7 octobre et chaque 1er samedi du mois, de 10h00 à 12h00, avec le soutien de la 

communauté de l’Emmanuel, tous ceux qui le veulent pourront participer à une mission 

Paroisse Saint-Émilien de Valence 

OCTOBRE 2023 



d’évangélisation : tournées par deux (1 novice + 1 expérimenté) dans les rues du centre pour 

parler de Jésus-Christ au hasard des rencontres. Une belle expérience à vivre !  

• SOIREE LOUANGE Vend 6 octobre de 20h à 21h30 à Ste-Catherine pour un temps de louange 

et d’adoration au cours de laquelle sera proposée la prière des frères. 

LA PRIERE DES FRERES 
La prière des frères, expérience de la Miséricorde de Dieu et de sa Tendresse, inspirée par l’Esprit 

Saint au sein des communautés nouvelles, n’est rien d’autre que ce que vivaient déjà les premiers 

chrétiens :« Je vous en supplie, frères et sœurs, par notre Seigneur Jésus-Christ et par l’amour de l’Esprit, 

combattez avec moi en adressant à Dieu des prières en ma faveur » (Romains 15,30). « Faites en tout 

temps par l'Esprit toutes sortes de prières et de supplications. Veillez à cela avec une entière 

persévérance, et priez pour tous les saints. » (Ephésiens 6,18). Des croyants ayant l’expérience de cette 

prière ont été sollicités et se mettront à votre écoute afin de prier et d’intercéder pour vous. Parfois cette 

prière sera assortie d’une Parole de Dieu reçue du Saint Esprit. Toujours, ce qui sera échangé restera 

entre Dieu, vos frères priants, et vous-même.« Goûtez et voyez comme est Bon le Seigneur. » 

(Ps 34,8) 

Pour vivre la prière des frères dans notre paroisse, prochaines propositions : 

• Au cours de toutes les soirées de louange et d’adoration (Vend 6 octobre à 20h à Ste Catherine) 

• Au cours de messe de 18h à Ste Catherine les 1ers dimanches du mois soit le 8 octobre 

SOLIDARITÉ 
• LE PANIER DU FRÈRE : je dépose dans les églises de Valence des denrées non périssables (nourriture, 

hygiène) lors des messes du dimanche. La Société de St-Vincent de Paul et l’Étape les redistribuent. 

• Vous ou un proche vous sentez démuni, seul, avez besoin d’en parler ? La Société de St-Vincent 

de Paul propose une permanence téléphonique tous les jours en semaine de 17h30 à 19h30, pour un 

moment de partage et d’écoute, au 06 28 92 99 53. 

• BROCANTE SOLIDAIRE D’HIVER: Samedi 11 novembre  de 9h à 15h, au 28 rue de Mulhouse 

dans la cour des sœurs de Ste Ursule. Le produit des ventes permet à l’association « Périphérie-La 

Pépinière » d’aider des personnes isolées ou des familles en situation de précarité. Déco de Noël, 

cadeaux, jouets, vêtements, chaussures, à tout petits prix. Nous avons besoin de bénévoles pour 

tenir les stands : c'est une expérience à faire ! Appel Urgent ! Contact : Sr Marie Bernard 06 65 24 10 88  

POUR LES ENFANTS ET LES JEUNES 
• POUR LES 4-7 ANS : 

o Un parcours d’éveil à la foi est proposé aux jeunes enfants lors des messes des familles, 

1 fois/mois à Ste-Catherine (10h30) et St-Jean (11h). Le parcours proposé est le même dans 

les 2 lieux. Lorsque cela est possible, garderie ou salle d’accueil proposées pour les bébés. Pas 

d’inscription nécessaire ! Dates 2023/24 : 17/9, 15/10, 12/11, 3/12 2023 ; 21/1, 4/2, 

10/3, 7/4, 5/5 2024 

o Baptême des enfants de 3 à 7 ans (petite section au CE1) : inscriptions dès maintenant 

auprès du secrétariat paroissial. Le parcours se déroulera en 4 rencontres, avant les messes 

des familles de janvier à mai. Si votre enfant souhaite se préparer n’hésitez pas à l’emmener dès 

maintenant à la messe des familles, elle est faite pour lui ! 

• CATÉPLUS 2023/24 : 1ère rencontre Dim 1er octobre 14h30 au lycée St-Victor. Le CatéPlus, caté 

de la Paroisse St-Émilien, s'adresse à tous les enfants du CE1 au CM2 scolarisés en école 

publique comme en école catholique. Le Caté+ propose aux enfants, un dimanche par mois, des 

temps de prière, d’enseignement par un prêtre (Père Benoît, Père Guillaume), des temps de partage 

en petit groupe. Après la récréation et le goûter, les enfants rejoignent l’assemblée paroissiale pour la 

messe du dimanche soir à Ste-Catherine. Les enfants qui le souhaitent peuvent être préparés 

aux sacrements de l'Eucharistie et du Baptême. Rens : cate.stemilien26@gmail.com  

• PARCOURS « TEENS+ » COLLEGE : pour les élèves du collège (de la 6e à la 3e), dans le 

prolongement du Caté+. Prochaine rencontre Dim 8 octobre de 15h30 à 19h à Ste-Catherine : 

temps de rencontre et de louange, suivi d’un temps d’enseignement, de partage et de réponses aux 

questions que les jeunes se posent autour de la Foi, puis de la messe à 18h et d’un dîner pizza ! 

Rens. : teensplus.stemilien26@gmail.com  

• POUR LES JEUNES COLLEGIENS : une rencontre d’aumônerie des collégiens est proposée le 

dimanche 8 octobre, à la maison diocésaine, rue du Clos Gaillard : RDV à 12h30. La journée 

commencera par un repas partagé ! N’hésitez pas à venir essayer ! 

• ENFANTS ADORATEURS : Vend 20 oct à 16h45 à Salle Noël Pel *, un moment de coeur à coeur 

avec Jésus pour les enfants et les collégiens, accompagnés par les religieuses trinitaires et un prêtre 

de la paroisse. Contact : Soeur Clara, srclara01@gmail.com 

• FESTIVAL TOUS’UN DU 27 AU 29 OCTOBRE à CHATEAUNEUF DE GALAURE pour les collégiens 

et lycéens 13-18 ans. Pensé par des jeunes pour les jeunes ! Une parenthèse pour prendre du 
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temps pour soi et pour les autres ! Un événement incontournable, pour se retrouver, célébrer, prier, 

avec l’aide d’intervenants. Inscriptions : www.festivaltousun. - Rens : contact@festivaltousun.fr 

POUR LES JEUNES ADULTES 
• L’AUMÔNERIE ÉTUDIANTE CATHOLIQUE DE VALENCE se retrouve le mercredi soir de 19h à 

22h à la cure de Notre-Dame*. La messe de rentrée des étudiants sera célébrée le merc 4 Oct à 19h00 

à la cathédrale. Rens. etudiant@valence.cef.fr - facebook.fr/Valencetoi 

• JEUNES PROFESSIONNELS : Temps de prière tous les mardis à 19H45, 3 place des Ormeaux, suivi 

d’un repas partagé Ouvert à tous ! Contact : jeunesprocathovalence@gmail.com – Clothilde 06 95 63 89 16 

POUR LES ADULTES : RENCONTRE, PRIÈRE, FORMATION 
• PARCOURS ALPHA : Un dîner amical avec un exposé sur le thème : « Explorer le sens de la 

vie : le christianisme est-il dépassé ? ». RDV Jeudi 23 novembre de 19h30 à 22h00 Salle Noël 

Pel*. Gratuit, sans engagement. Pour plus d’infos, contact et inscription dès maintenant : 

Alpha5valence@gmail.com /06 24 21 33 59 

• LECTURE PRIANTE DE LA BIBLE avec les sœurs de Ste-Ursule pour l'année 23/24 : Nous 

prendrons les Psaumes et nous retrouverons le mercredi de 20h à 21h30 au 28 rue de 

Mulhouse, aux dates suivantes : 13 Sept - 18 Oct - 15 Nov - 13 Déc - 17 Jan - 21 Févr - 13 Mars 

- 17 Avril - 15 Mai - 19 juin. Rens. Sœur Michèle Mouru, 06 60 73 24 21, michele.mouru@ste-ursule.org 

• ÉTUDES BIBLIQUES OECUMENIQUES : « Regards sur la mort et la résurrection de Jésus » 
Thème proposé par le groupe œcuménique d’étude de la Bible à partir du dossier préparé par le pasteur 

J-P.Sternberger et l’équipe biblique régionale de l'Église protestante unie de France. Parcours en 10 

étapes. Le groupe biblique œcuménique de Valence, animé par Anne-Noëlle Clément, avec la 

participation du pasteur Roland Laipe, se réunira à la salle Ste Catherine (derrière l’église Ste 

Catherine, 222 avenue Victor Hugo à Valence) les vendredis de 18h à 19h30 : 22/9, 13/10, 17/11 

et 8/12 2023 ; 12/01, 2/2, 15/3, 12/4, 3/5 et 24/5 2024 - Séance du 22 sept ouverte à 

tous. Rens. anne.noelle.clement@gmail.com 
• GROUPE D’ORAISON EN LIEN AVEC L’INSTITUT NOTRE-DAME DE VIE : 1ère rencontre le Lundi 

9 octobre de 20h à21h45, salle Noël Pel*. Contact : 06 64 74 99 66. Une école d’oraison en 5 

rencontres sera proposée en mars 2024. 
• PARCOURS DE DECOUVERTE DE LA SPIRITUALITE DE SAINT FRANCOIS D’ASSISE : Temps de 

formation et d’initiation par la rencontre, le partage et l’échange. Pour découvrir St François d’Assise et 

comment « passer de l’Evangile à la vie et de la vie à l’Evangile ». Animation par des membres des 

fraternités séculières franciscaines de Drôme et d’Ardèche. Les rencontres formant un ensemble se 

dérouleront à la Maison des Rédemptoristes, 10 chemin St Joseph les Samedi de 10h à 12h les 

14/10, 18/11/ 2023, 13/01/, 10/02, 16/03, 04/05 2024. Rens. Cécile 06 83 68 40 26 – 

saintfrançois2607@etik.com 
• MCR (Mouvement Chrétien des Retraités) : Merc 4 Oct 14h30 à la salle Ste Catherine* et Vend 

6 Oct 14h30 cure de Notre-Dame* - Séances ouvertes à tous 

POUR LES ADULTES : PRÉPARATION AUX SACREMENTS 
• PRÉPARATION AU BAPTÊME : le CATÉCHUMÉNAT. Vous souhaitez préparer le baptême, rejoindre 

un groupe pour avancer sur ce chemin ? N’hésitez pas à contacter dès maintenant l’accueil paroissial ou 

Christian et Marie-Claire Pouzin, 06 60 19 92 81 ou 06 65 13 22 39 

• PRÉPARATION à la 1ère COMMUNION et au SACREMENT de CONFIRMATION : Le parcours est 

fait de 10 rencontres de 1h45, suivies de la messe du dimanche en paroisse, réparties sur 

l’année d’octobre à mai pour recevoir le Sacrement de Confirmation le dimanche de Pentecôte 19 

mai 2024. Rens : Elisabeth 06 22 24 87 34. Laisser un message ou SMS avec votre nom et téléphone. 

PROPOSITIONS POUR LES COUPLES 
• PARCOURS POUR LES COUPLES : le parcours pour les couples reprendra le 10 novembre. Le 

principe : pour tous les couples, quelque soient leur âge, leur situation, un dîner en amoureux par moi, 

pendant lequel des échanges en couple autour d’une dimension de la vie à deux sont proposés 

(communication, sexualité, conflit et pardon etc.). Rens et inscr dès maintenant : 

soireescouples.valence@gmail.com 

• PRÉPARATION AU MARIAGE : vous êtes fiancés, vous souhaitez vous marier ? L’équipe de 

préparation au mariage de Valence vous accompagne pour un parcours de préparation ! N’hésitez pas 

à contacter dès maintenant l’accueil paroissial, même si vous n’avez pas encore fixé de date pour votre 

mariage. 
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PRIÈRE, ADORATION, CONFESSIONS 
• Chapelet : 

o Lun 17h à Ste-Catherine et à la chapelle St-Joseph 

Vend 13h à la chapelle de l’hôpital 

o Sam 10h30 N-Dame (cté messe tridentine) 

• Adoration : 

o A 8h avant la messe de 8h30 à (Chap St Joseph) 

o Mardi16h-17h St-Jean 

o Nuit d’adoration mensuelle : Vend 6 

oct à partir de 20h à St-Jean

• Confessions – écoute : 

o Le samedi de 10h à 12h à la Cathédrale 

o Tous les jours, sauf dim et fêtes, de 9h à 11h et de 15h à 18h à la Chapelle St-Joseph 

• Autres temps de prière : 

o Sam 10h-11h salle Noël Pel, prière et louange 

o Vêpres le merc à 18h à Saint-Jean 

o Mar 4 oct, prière de Taizé à 20h30, 28 rue de 

Mulhouse 

HORAIRES DES MESSES 
• MESSES DOMINICALES: 

o Messe anticipée le samedi à 18h à Ste Thérèse. 

o Messes le dimanche: 

▪ A 9h30 à la Cathédrale sauf 08 oct 10h30 

▪ A 11h à Saint-Jean sauf 8 oct : pas de 

messe 

▪ A 10h30 à Ste-Catherine 

▪ A 18h à Ste-Catherine sauf 22 et 29 oct 

▪ Et aussi : 

• A 11h à N-Dame, messe tridentine (latin) 

• A 11h à la chapelle Saint-Joseph 

• MESSES DE SEMAINE : 

o A 8h30 (adoration eucharistique à 8h) à la 

chapelle Saint-Joseph (rédemptoristes): 

lun 2, merc 4, jeu 5, sam 7, mar 10, merc 11, 

sam 14, mar 17, mer 18, jeu 19, vend 20, 

sam 28, lun 30, mar 31. 

o Mardi 9h à St-Jean. 

o Mardi 18h30 à N-Dame sauf 3 oct et 10 oct 

o Merc 18h30 St-Jean, vêpres à 18h sauf 4 oct 

o Jeudi 18h30 à N-Dame sauf 5 oct et 26 oct 

o Mercredi 4 à 19h00 à la cathédrale 

o Jeudi 5 à 18h30 à ND de l’Annonciation. 

o Vend 9h à St-Jean. 

o Sam à 8h30 à la Cathédrale  

o Tlj sauf dim 11h30 - chapelle St-Joseph 

VIE DES COMMUNAUTÉS 
STE-CATHERINE 
Lun 17h : chapelet 
Dim 8 oct : installation officielle de la relique de 
Ste Catherine à côté de l'autel de la Vierge 
Un apéritif sera servi à l’issue de la messe de 10h30 
pour célébrer les 70 ans de la pose de la première 

pierre de l’église 
Dim 15 oct 10h30 : Messe des familles  

Messe le dimanche à 18h (hors vacances): 
Dim 1er oct : messe avec le KT+ 
Dim 8 oct : messe avec les Teens+ 
Dim 15 oct : Temps fort de profession de foi pour les 
cinquièmes  

Dim 22 et 29 oct : pas de messe à 18h00 

Baptêmes : 
Dim 15 oct : Elidja DOSSA, Charlie-Lou DOSSA, 
Ana TRUC 
Dim 29 oct : Aurore FUMAZ 
NOTRE-DAME DE L’ANNONCIATION  

Messe à 18h30 le 1er jeudi du mois –5 oct 

ST-JEAN 
Vend 6 oct : nuit d’adoration. Inscr. pour un 
créneau horaire à St-Jean ou auprès de l’accueil 
Dim 15 oct 11h : Messe des familles  
Baptêmes : 
Dim 15 oct : Lyna GACHET-SUIFFON, Emma 
DERLANDE, Louise POISBEAU 

Mariage :  

Sam 14 oct : David CADELLO-GARRIGO et 

Alexandra COSTE 

CATHÉDRALE 
Le sam 10h-12h : accueil par un prêtre, confessions 
Le sam 14h-17h : accueil par des bénévoles 
Sam 7 oct 10h-12h : Matinée accueil et prière 
STE THERESE 

Baptême : 

Sam 7 oct : Mathis PLANCQ 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
Merci de prier pour les défunts de Septembre et pour leurs proches 

SAINTE-CATHERINE 

Robert DORON le 1er Sept 
Janny BARRIAL le 5 Sept 
Eliane CHARRIERE le 7 Sept 
Michel CANTELLI le 21 Sept 

SAINTE-THÉRESE 

Jeanine LEZARME le 7 Sept 

Denise GAMON le 20 Sept 
NOTRE DAME 
Michel BLOT le 1er Sept 
Dominique THELLIER le 5 Sept 

Pierre ANATER le 15 Sept 
José FERREIRA le 22 Sept 

LA CATHEDRALE 

Janine LAFON le 1er Sept 
SAINT-JEAN 
Marcelle GOZO le 22 Sept 
AUTRES LIEUX : 

Jacqueline BARTHE le 28 Sept 
 

*Les lieux de la paroisse 
• Église St-Jean, place St-Jean, et accueil paroissial 

(cure St-Jean), 4 rue du Petit St-Jean  

• Salle Noël Pel, 6 rue du Petit St-Jean 

• Église et salles Ste-Catherine, 222 av Victor Hugo 

• Église N-Dame et cure N-Dame, 43 rue Berthelot 

• Église N-Dame de l’Annonciation, av du Grd Charran 

• Cathédrale Saint-Apollinaire, place des Ormeaux 

• Église Ste-Thérèse, rue Ste-Thérèse 

• Chapelle St-Joseph (Rédemptoristes), 10 chemin St-
Joseph 


