
CARÊ MÊ 2024 

MERCREDI DES CENDRES 14 FÉVRIER 

• 10h30 Messe à Ste-Catherine (222 av Victor Hugo). 

• 18h30 Messe à St-Jean (place St-Jean) précédée des vêpres à 18h. 

DIMANCHE 18 FÉVRIER : APPEL DÉCISIF DES CATÉCHUM̠ÈNES du diocèse à 15 h à la 
Cathédrale. Dans notre paroisse, Ilyess, Fabio, Mayra, Inès, Laly, Mathias, Théo, 

Clémence, Olivier et Benjamin seront appelés par notre évêque en vue de leur baptême la nuit de Pâques. Nous 
comptons sur vous pour venir les entourer. 

PROJET PAROISSIAL pour le carême : PETITS GROUPES DE MAISON. 
La paroisse propose pour la 3e année "NEW PASTORAL", un parcours très simple et convivial. L’an dernier il a porté 
beaucoup de fruits, et a été une bonne occasion d’inviter des personnes éloignées de l’Église. 
Ce parcours se fait en petits groupes qui se réuniront dans les maisons, pour un partage convivial autour d'une petite 
vidéo, 1 fois par semaine. Thème proposé cette année : « INVITATION A LA PRIERE », en 5 séances. 
Pourquoi ce parcours ? 
L’objectif est de favoriser la proximité et la bienveillance entre nous, ainsi que l'ouverture aux voisins. Voici pourquoi 
New Pastoral, portant sur des questions ouvertes, partagées par tous, a été choisi.  
Devenez hôte pour un groupe new pastoral ! 
Le principe est simple : les deux amis ! Vous invitez deux amis, croyants ou non, en leur demandant d'inviter chacun 
un ou deux amis à leur tour ou bien vous retrouvez votre groupe de l’an dernier et éventuellement l’élargissez ! Vous 
vous réunissez une fois par semaine pour un moment convivial (goûter, apéro, dîner... tout est possible !) et pour 
regarder une petite vidéo et échanger Si vous avez des places dans votre groupe, n’hésitez pas à le signaler à la 
paroisse. 
N'hésitez pas à inviter des personnes qui ont suivi un parcours, comme Alpha par exemple, ou qui ont demandé un 
sacrement. Le carême est l’occasion de faire du lien pour se remettre en route. 
Procédures possibles d’inscription comme hôte 
• Par téléphone : Yvette 06 77 28 96 98. 
• Par mail : newpastoralvalence26@gmail.com 
• Par inscription directe sur le site : https://fr.newpastoral.net/ 
Pour en savoir plus : https://fr.newpastoral.net/ 

SOLIDARITÉ : LE PANIER DU FRERE ET HIVER SOLIDAIRE 

• LE PANIER DU FRERE : je dépose dans les églises de Valence des denrées non périssables (huile, compotes, 
féculents, boites de thon, couches…) lors des messes du dimanche. Elles seront redistribuées par la Conférence 
St-Vincent de Paul et l’association l’Étape. 

• HIVER SOLIDAIRE : un toit pour la nuit, un repas chaud, un moment fraternel ! C'est ce que propose ce dispositif à 
3 hommes de la rue, chaque nuit au 3 place des Ormeaux. Ce dispositif de fraternité au cœur de l'hiver repose sur 
l'investissement de bénévoles : des personnes qui cuisinent à la maison et apportent un repas, des convives pour 
dîner avec les personnes accueillies, et deux hommes pour dormir sur place avec eux. Rens./inscr : https://stemilien-
valence.cef.fr/actualites/hiver-solidaire-cest-reparti/  

FÊTE DE L’ANNONCIATION : Lundi 25 mars, messe à 10h30 à Notre-Dame de l’Annonciation (av du Grand Charran), 
suivie du verre de l’amitié.  

PRIÈRE : 

• PRIÈRE PAIN POMME avec nos frères et sœurs des autres confessions chrétiennes chaque vendredi de Carême 
de 12h30 à 13h30. 

- 16 février : Église catholique, église St Jean, place Saint-Jean. 
- 23 février : Église adventiste, rue Mirabeau. 
- 1 er mars : Église apostolique arménienne, rue de la Cécile. 
- 8 mars : Église protestante unie, temple du Petit Charran, rue Erevan. 
- 15 mars : Armée du salut, impasse d’Athènes. 
- 22 mars : Église M, rue Alphonse Daudet. 
- 29 mars : Vendredi saint Marche dans la ville avec méditation sur la passion du Christ. RDV à la cathédrale à 
12h15. 
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• LE GROUPE DE PRIÈRE ET DE LOUANGE continue de 10h à 11h tous les samedis, salle Noël Pel. 

• SOIRÉE LOUANGE : vendredi 16 mars à 20h à Sainte-Catherine. Louange et adoration. 

• ADORATION DU SAINT SACREMENT 
o Le matin à 8h à la chapelle St-Joseph lorsque la messe y est célébrée à 8h30. 
o Vendredi 1er mars, nuit d’adoration de 20h00 à 8h00 à la chapelle sainte Catherine. 

• Jeudi Saint 28 mars : nuit de prière au reposoir à la Cathédrale. Inscription auprès de l’accueil paroissial ou sur 
le site internet de la paroisse (pas de nuit d’adoration le vendredi 5 avril à la chapelle sainte Catherine). 

• CHEMIN DE CROIX : chaque vendredi de Carême à 17h30 à la chapelle St-Joseph. 

VIVRE LE SACREMENT DU PARDON : 

• CONFESSIONS 
o Chaque samedi de 10h à 12h à la Cathédrale sauf le samedi 9 mars pour la journée du pardon à sainte 

Catherine.  
o Tous les jours (sauf dimanche et fêtes) à la chapelle St-Joseph de 9h à 11h et de 15h à 18h 
o Samedi Saint 30 mars de 10h à 12h à Ste-Catherine et à la Cathédrale. 
o Mercredi 20 mars à 20H à la cathédrale : veillée miséricorde avec prière et confessions animée par les 

jeunes pros. 

• JOURNÉE DU PARDON : samedi 9 mars à Ste-Catherine. 
o  8H30 Messe dans l’église sainte Catherine. 
o Toute la journée : accueil, prière, adoration et confessions pour tous ceux qui le souhaitent. 
o 9h30-11h30 Temps de préparation et de réconciliation pour les enfants et leurs parents. 
o 13h30-16h Temps de réconciliation pour les jeunes des collèges. À 16H, scrutin des collégiens futurs 

baptisés. 
NB : tous ceux qui souhaitent se confesser sont les bienvenus toute la journée, même pendant les propositions 
faites aux jeunes, des prêtres seront là pour vous ! 

MISSION : Samedi 2 mars. Chaque 1er samedi du mois, la paroisse et la Communauté de l’Emmanuel proposent une 
« matinée mission » autour de la Cathédrale, de 10h à 12h. Tous ceux qui le veulent peuvent y participer soit au sein 
d’un binôme d’évangélisation (avec toujours une personne ayant l’habitude de la mission de rue), soit en priant pour 
la réussite de cette matinée. N’hésitez pas à vous faire connaître soit auprès de l’accueil paroissial soit directement 
sur place le jour-même à 9h45. 

SEMAINE SAINTE & PÂQUES : LES HORAIRES. 

• RAMEAUX : Dimanche 24 mars  
o Messe anticipée samedi 23 mars : 18h à Ste-

Thérèse. 
o Messes du dimanche 24 mars : 

▪ 9h30 à la Cathédrale. 
▪ 10h30 à Ste-Catherine. 
▪ 11h à St-Jean. 
▪ 18h00 à Ste Catherine. 
▪ Et aussi : 

o 11h à la chapelle St-Joseph 
o 10h45 à Notre-Dame (en latin) 

• Lundi Saint 25 mars : Concert spirituel à 20h30 à 
la Cathédrale. 

• MESSE CHRISMALE : jeudi 28 mars : à 10h à la 
Cathédrale. 

• Jeudi Saint 28 mars : messe de la CÈNE. 
o 18h à Ste-Catherine. 
o 19h à la Cathédrale, puis adoration toute la nuit. 

• Vendredi Saint 29 mars : 
o CHEMIN DE CROIX 

▪ 12h15 : Marche œcuménique dans la 
ville avec les Eglises Chrétiennes. 

▪ 15h à Notre-Dame (animé par les 
élèves de St Apollinaire). 

▪ 15h à Ste-Catherine. 

o CÉLÉBRATION DE LA CROIX : 
▪ 18h à Ste-Catherine. 
▪ 19h à la Cathédrale. 

• Samedi 30 mars, VIGILE PASCALE : Messes à 
21h à Ste-Catherine et à la Cathédrale. 
Baptême des catéchumènes de la paroisse : 
Ilyess, Fabio, Mayra, Inès, Laly, Mathias, Théo, 
Clémence, Olivier et Benjamin. 

• Dimanche 31 mars, PAQUES : Messes à : 

o 9h30 à la Cathédrale. 
o 10h30 à Ste-Catherine. 
o Messe à 11 h à St-Jean. 
o Et aussi : 

▪ 11h à la Chapelle St-Joseph 
▪ 11h00 à Notre-Dame (en latin) 

Attention pas de messe à 18h00 à Ste 
Catherine. 


