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Permanences d’accueil paroissial—sauf vacances scolaires 

de 9h30 à 11h30 : du lundi au vendredi 

de 14h30 à 16h30 : lundi, mardi et jeudi 

de 16h à 18h30 vendredi  

MESSES DOMINICALES 

Tous les samedis 

18h Ste Thérèse  

Dimanche 4 

9h30 Cathédrale 

10h30 Ste Catherine  

10h30 Notre Dame—latin 

11h St Jean  

11h Chapelle St Joseph 

Dimanche 11 

9h30 Cathédrale 

10h30 Ste Catherine  

10h30 Notre Dame—latin 

11h St Jean  

11h Chapelle St Joseph 

18h Ste Catherine  

Dimanche  18 

9h30 Cathédrale 

10h30 Ste Catherine  

10h30 Notre Dame—latin 

11h St Jean  

11h Chapelle St Joseph 

18h Ste Catherine 

Dimanche  25 

9h30 Cathédrale 

10h30 Ste Catherine  

10h30 Notre Dame—latin 

11h St Jean  

11h Chapelle St Joseph 

18h Ste Catherine 

MESSES DE SEMAINE 

Tous les jours 

11h30 chapelle St Joseph  

 

Mardi  

8h30 Notre Dame (messe avec 

laudes)  

8h30 Ste Catherine (sf le 13) 

9h St Jean  (sf le 6) 

 

Mercredi  

18h30 Cathédrale (vêpres à 18h sf 

le 7 car messe animée par 

différents groupes scouts)  

 

Jeudi 

8h30 Ste Catherine (sf les 1er, 8 et 

15) 

11h Chapelle St Joseph le 1er  

18h30 Notre Dame (sauf le 1er) 

 

Vendredi  

8h30 Ste Catherine (sf le 2 et le 30) 

9h St Jean (sf le 1er) 

18h30 Notre Dame (sf le 2)

(confession à 18h) 

 

Samedi 

8h30 Cathédrale (confession de 10h 

à 12h) 

 

Paroisse Saint Emilien de Valence 

Janvier 2026 

FUNERAILLES DECEMBRE 

Robert COINDET 

Nunzio CUVATO 

Françoise MESERAY 

Anne-Marie BONNARDEL 

Françoise de KERMEL 

Sœur Marie-Thérèse DIMILLE 

Isabelle MONTOYA 

BAPTEME JANVIER 

Damien LAYMAND 
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• église St Jean, place St Jean 
• salle Noël Pel, 6 rue du petit St Jean 
• église et salle Ste Catherine, 222 avenue Victor Hugo 
• église et cure Notre Dame, 43 rue Berthelot 
 

• église Notre Dame de l’Annonciation, av. du gd Charran 
• cathédrale St Apollinaire, place des Ormeaux 
• église Ste Thérèse, rue Michel Ange ou Ste Thérèse 
• chapelle St Joseph (rédemptoristes), 10 chem St Joseph 

Adoration, laudes et louange 

• adoration à 8h avant la messe de 8h30 à ste Catherine 

• adoration mardi de 16h à 17h à St Jean 

• vendredi 9 : nuit d’adoration à Ste Catherine dès 20h 

• laudes : mardi 8h30 Notre Dame 

• du lundi au vendredi, laudes à 8h30 à St Jean 

 

Mardi 20 à 20h : veillée œcuménique de prière pour l’unité 

des Chrétiens à l’église Adventiste, 6 rue Mirabeau à Valence 

 

Confessions – écoute 

• samedi de 10h à 12h à la Cathédrale  

• TLJ, sauf dimanche et fêtes, de 9h à 11h et de 15h à 

18h à la chapelle St Joseph 

• vendredi de 18h à 18h30 à Notre Dame 

Chapelet  et autres temps de prière 

• chapelet : lundi 17h chap St Joseph suivi des vêpres 

        vend. 13h chapelle de l’hôpital pour les in-

tentions confiées, les malades et les soignants 

Notre Dame : du mardi au vendredi 18h, 

dimanche 10h 

 

 

  

Prière, adoration et confession 

Alpha est une série de 8 rencontres qui permet d’explorer librement, en petits groupes, les bases de la foi chré-
tienne, dans un environnement ouvert et convivial.  Chaque séance commence par un moment convivial pour 
manger, se détendre et faire connaissance avec le groupe. Chaque session couvre un thème différent sous 
forme d’un court exposé ou d’une vidéo.  Enfin, la dernière partie d’une rencontre Alpha est l’occasion de par-
tager vos idées sur le sujet de la session et d’en discuter en petits groupes.  

Venez et voyez ! Soirée de lancement jeudi 8 janvier à 19h30 salle Noël Pel  

Soirées suivantes en janvier 15/22/29—Contact  et inscriptions : alpha5valence@gmail.com ou 06.24.21.33.59 

 
Ecole d’oraison : lundi 5 de 20h à 22h salle Noël Pel 

Prière de Taizé : mardi 6 à 20h30, 28 rue de Mulhouse 

Jeunes pro : soirée galette mardi 6 à 19h30 aux Ormeaux 

Mvmt Chrétien des Retraités : merc 7 à 14h30 salle Ste Cath 

Matinée « accueil et mission » : sam 10 9h30 à la Cathédrale 

Catéchumènes : am d’enseignement sam 10 et 31 de 15h30 à 

17h30 à la maison diocésaine 

Ventes d’oranges sr Emmanuelle : 11 et 24 selon les clochers 

Teens : dimanche 11, 12h30 Ste Catherine 

Lecture priante de la Bible : mer 14 de 20h à 21h30 cure ND 

Groupe œcuménique d’étude de la bible : vend. 16 de 18h à 

19h30 salle ste Catherine 

Soirée couple : vend 16 de 20h à 22h salle Noël Pel 

Baptême 3/7 ans : rencontre parents / enfants dim 18 à 9h30 

à ste Catherine suivi de la messe à 10h30 

Soirées sujets de bioéthiques : lundi 19 et 25 à 20h30 à la 

maison diocésaine 

 

 

 

Soirée de louange : samedi 24  église Ste Catherine à 20h  

Caté+ : dimanche 25, 15h St Victor + vente de gâteaux à la 
sortie des messes du 31 janv/1er fev pr aider à financer a re-
traite de 1ere communion 

Café des grands-parents : lundi 26 de 9h30 à 11h cure st Jean 

Aumônerie du centre hospitalier et autres lieux de vie de  

nos ainés 

 Maison de l’Automne : à confirmer 

 Ste Germaine : vendredi 9 à 16h15  

Cité des ainés : messe de l’Epiphanie jeudi 8 à 16h30, 

prière pour l’unité des Chrétiens jeudi 22 à 16h30 

            Chapelle de l’hôpital : mardi 6 à 16h30 

            Gériatrie / long séjour de l’hôpital : mardi 13 à 14h30 

 Safran : vendredi 16 à 16h 

 Messe à l’EHPAD de Beauvallon : vendredi 23 à 15h00 

 Olivier : jeudi (sf le 1er) et samedi (messe du dim) à 

16h30 

 

  

Les autres dates à retenir 

Parcours alpha : des soirées ouvertes à tous ! 
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« Marie, cependant, retenait tous ces événements et les méditait dans son cœur »  

(Luc 2, 19) 

 

Quelques réflexions du P. Teissier, notre curé modérateur, pour bien finir 2025 et commencer 2026. 

 

Nous nous apprêtons à changer d’année et il ne faut pas la quitter sans faire monter vers le Seigneur 
une action de grâce. Que ce soient les mots ultimes de notre prière. Car la louange est ce qui a été révélé, non 
pas aux sages et aux savants, mais aux petits que nous sommes (Mt 11,25). 

 

Nous pouvons en premier rendre grâce pour le don de la foi qui nous a été fait. Remercier pour la fidélité du 
Seigneur pour chacun ; elle n’est pas variable, elle n’est pas liée à notre ressenti. Elle est cette stabilité des 
grands fonds marins, même si pendant l’année des tempêtes ont pu agiter la surface. 

 

Nous pouvons rendre grâce pour notre Église. Pour le don qui nous a été fait d’un nouveau Pape, Léon XIV, 
un pasteur dont chaque mot et chaque geste sont pesés et mesurés. Un pape qui donne pour horizon à toute 
l’Eglise les pauvres (avec son Exhortation apostolique Dilexi te) et le Moyen Orient (avec son premier voyage en 
Turquie et au Liban). Un pape habité par son ministère de communion.  

 

Nous rendons grâce aussi pour notre église locale, elle a le visage de la paroisse St Emilien. Pour les 
nouveaux visages de prêtres (avec l’arrivée des pères Stéphane et Josselyn) et de paroissiens (quel bon 
moment que le repas des nouveaux préparé par les curés), de catéchumènes et de confirmands qui arrivent 
dans nos communautés. Merci Seigneur pour chaque fois où l’on a un peu mieux fait connaissance.  

Une nouvelle équipe de curés ? Quel est votre projet … pourrait-on s’empresser de demander ? Mais c’est une 
année de découverte, d’acclimatation, d’apprivoisement. Une année pour « sentir avec l’Eglise » comme disait 
Ignace. Une année de pastorale ordinaire, organisée par les trois grandes missions de l’église : célébrer, 
annoncer, servir. 

 

Nous rendons grâce pour la générosité des fidèles catholiques : ce n’est pas qu’une générosité financière, 
c’est aussi l’entraide vécue discrètement dans nos communautés, c’est du temps donné pour les différents 
services, la joie de permettre à de nouvelles personnes de franchir le seuil de la paroisse et de la foi, la joie 
d’éclairer sa vie par la participation à un parcours, un groupe de partage, la joie d’éclairer la journée d’un 
malade.  

Merci du fond du cœur Seigneur pour toutes ces personnes investies. Aide-nous encore à mieux appeler. 

 

Nous rendons grâce pour une année marquée par le jubilé de l’espérance. Elle est venue éclairer une 
année de guerres, de violences et de tensions internationales. Rendons grâce de pouvoir jeter notre ancre 
dans l’espérance donnée par le Seigneur, elle nous tient dans cette vie. Ne cédons pas à la peur. 

 

Rendons grâce pour tous les dialogues, les échanges et les réconciliations vécus cette année. C’est un 
antidote puissant à tout ce qui brise le lien social. Quand nous ne savons plus faire famille ou société, le 
Seigneur nous rappelle la portée sociale de notre foi : elle est trinitaire, elle est œuvre de communion, sinon 
elle n’est que du baratin.  

 

Nous te rendons grâce pour tout ce qu’il y a de beau dans le monde autour de nous (sans oublier le VRDR) 
et que nous ne savons pas voir suffisamment, car nous sommes fascinés par la mort et ce qui se détruit. Il y a 
des personnes croyantes ou pas du tout, d’autres traditions religieuses ou philosophiques, qui ont du cœur et 
une âme, qui apportent un supplément de vie.  

Merci pour ce qu’elles sont. Le beau, le vrai et le bien élèvent le monde.  

 

Enfin, nous te rendons grâce pour ceux qui réparent les hommes, les femmes et les enfants. Car notre 
société brise des vies. Merci pour les attentions simples, les regards et les gestes qui encouragent, les paroles 
qui redonnent confiance.  

 

Loué sois tu Seigneur. Que ton Règne vienne, et conduis nous sur les chemins de l’éternité ! 
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